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• How do socio-demographic attributes and landscape 
features affect perceptions of forest cultural ecosystem 
benefits in Europe?  
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Enquête sur les perspectives publiques concernant les forêts en Europe 

 

Nous vous remercions de participer à notre enquête, qui vise à explorer la signification des forêts et 

de la restauration forestière pour le public.  

 

Cette étude est menée par l'Institut fédéral suisse de recherches sur la forêt, la neige et le paysage WSL 

dans le cadre du projet SUPERB (forest-restoration.eu) coordonné par l'Institut européen de la Forêt. 

Cette étude est financée par le programme Horizon-2020 de l'UE, convention de subvention n° 

101036849. L'objectif principal de SUPERB est de créer un environnement favorable à la restauration à 

grande échelle des forêts et des paysages forestiers d'Europe et d'en faire la démonstration. Cette 

enquête contribue à la réalisation de cet objectif. 

 

L'enquête comprend quatre sections, couvrant les forêts en général, les bénéfices des écosystèmes, la 

restauration des forêts, et les informations statistiques telles que le sexe, l'âge, etc.  

 

Les informations recueillies dans le cadre de l'enquête restent totalement anonymes et seules les 

données agrégées seront utilisées pour des publications et des rapports scientifiques. Votre 

participation à cette enquête est volontaire. Vous êtes libre d'annuler votre participation à l'enquête à 

tout moment. Toutefois, nous vous serions très reconnaissants de prendre 10 à 12 minutes pour 

répondre à l'enquête. 

 

Si vous avez lu et compris l'objectif de cette enquête, veuillez cocher les cases suivantes pour confirmer 

ou refuser : 

 

J'ai lu et compris l'objectif de cette enquête. Oui/Non 

J'accepte que mes réponses soient utilisées à des fins de recherche dans le cadre de cette étude. Oui/Non 

 

 

How to Cite This Work 

 

This questionnaire is a publicly available research output of the SUPERB project. If you use or reference 

this work, please cite it as follows: 

 

Kazungu, M., Granberg, Å., Svensson, J., Dodan, M., Prugovečki, D., Zorić, M., Galić, Z., de Dios García, 

J., Torres, J., Oleagordia Montaña, I., Locatelli, T., Nicoll, B., Lindner, M., Schmidt, C., de Graaf, M., 

Olrik, D. C., Cioacă, I., Marušák, R., Vacchiano, G., & Hunziker, M. (2025). Survey questionnaire for 

exploring public perspectives on forests and forest restoration.  
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Les questions suivantes visent à recueillir votre opinion générale sur les forêts de votre région. 

  

# Question Réponse  

1. a Dans cette enquête, les forêts 

accessibles au public désignent 

toutes les forêts ou zones boisées 

dont l'accès est ouvert au public. 

À quelle fréquence vous rendez-

vous dans des forêts accessibles 

au public dans votre région ? 

Votre "région" désigne la région 

dans laquelle vous vivez, avec 

laquelle vous sentez avoir un lien 

ou dont vous vous sentez 

responsable. 

a) Jamais 

b) Moins d'une fois par mois 

c) 1 à 3 fois par mois 

d) 1 à 2 fois par semaine 

e) 3 à 7 fois par semaine 

1.b Lorsque vous visitez des forêts 

dans votre région, quel mode de 

transport utilisez-vous 

principalement pour vous rendre 

à la forêt ? Veuillez choisir celui qui 

s'applique le plus.  

a) Véhicule privé 

b) Transports publics (bus, train, etc.) 

c) Vélo 

d) À pied 

e) Autre (à préciser) 

1. c  Combien de temps mettez-vous 

en moyenne pour vous rendre de 

votre domicile aux forêts de votre 

région en utilisant les moyen de 

transport sélectionné 

précédemment ?  

a) Moins de 10 minutes 

b) 10-30 minutes 

c) 30 minutes -1 heure 

d) Plus d'une heure 

 

2.  Veuillez faire glisser le marqueur 

bleu vers la forêt que vous visitez 

le plus souvent. 

Vous pouvez également utiliser 

la boîte de recherche pour 

trouver un endroit et le 

marqueur bleu y sera positionné. 

 

Une fois que vous avez vérifié 

que le marqueur « Traînez-moi! » 

est positionné dans la bonne 

forêt, continuez en cliquant sur la 

flèche vers l'avant ci-dessous. 

 

Traînez-moi ! 

 

 

 

3  Avez-vous connaissance de 

programmes et d'initiatives 

existants dans votre région qui 

visent à renouveler les forêts (y 

compris la réintroduction 

a) Oui 

b) Non 
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d'espèces végétales ou animales) 

? 

4 De quelles sources avez-vous 

reçu des informations sur 

l'importance des forêts et leurs 

avantages dans votre région ? 

 

a) Éducation formelle (écoles, universités, 

etc.) 

b) Organisations liées à la forêt (par 

exemple, professionnels de la forêt, 

associations de propriétaires forestiers, 

organismes de certification des forêts) 

c) Organisations environnementales 

d) Agences gouvernementales ou 

départements forestiers  

e) Événements ou ateliers 

communautaires  

f) Ressources en ligne ou sites web  

g) Autre (à préciser) 

h) Je n'ai reçu aucune information  
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La section suivante vise à connaître votre point de vue sur les avantages des forêts pour l'ensemble de 

la société. 

 

5. Quelle importance accordez-vous aux bénéfices forestiers suivants pour l'ensemble de la 

société de votre pays ? Veuillez indiquer sur une échelle de 0 (pas du tout important) à 10 

(très important). 

 

Avantages Échelle 

 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Refroidissement des températures            

Purification de l'air            

Purification de l'eau            

Protection contre les risques naturels            

Production de bois            

Une source de nourriture, d'herbes 

médicinales et de plantes 

ornementales (arbres de Noël, fleurs 

et pommes de pin). 

           

Un lieu de loisirs et de détente            

Habitat pour la biodiversité            

 

 

La section suivante vise à déterminer les avantages personnels que vous tirez des forêts de votre région. 

 

Veuillez indiquer si vous êtes d'accord ou non avec les affirmations suivantes.   

 

 

6. Les forêts de ma région sont d'une beauté exceptionnelle. 

1. Pas du tout d'accord 

2. Plutôt pas d’accord 

3. Ni d'accord ni pas d’accord  

4. Plutôt d'accord 

5. Tout à fait d'accord 

7. a) Les forêts sont des lieux où j'aime passer du temps libre, par exemple pour pratiquer des 

activités récréatives en plein air, pour socialiser, pour apprécier des vues esthétiques, pour 

explorer les cultures et l'histoire, pour cueillir des fruits ou pour chasser. 

1. Pas du tout d'accord 

2. Plutôt pas d’accord 

3. Ni d'accord ni pas d’accord 

4. Plutôt d'accord 

5. Tout à fait d'accord 

b) Veuillez indiquer, parmi les activités de loisirs suivantes, celles que vous appréciez dans les 

forêts. Sélectionnez toutes les réponses qui s'appliquent. 

a. Activités récréatives de plein air (marche, promenade du chien, 

course à pied, randonnée, cyclisme, équitation, ski, camping, pique-

nique) 

b. Socialisation (être en contact avec d'autres personnes, se faire des 

amis, passer du temps avec ses amis et sa famille) 
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c. Apprécier des vues esthétiques (vues panoramiques de montagnes, 

de ruisseaux et de cascades, paysages pittoresques et colorés, 

observation de la nature) 

d. Exploration de la culture et de l'histoire (expérience spirituelle et 

profiter de la paix et de la tranquillité) 

e. Cueillette de fruits (baies) et de champignons 

f. Chasse 

g. Autre (à préciser) 

 

 

8. Les forêts sont des lieux qui, à mon avis, offrent des possibilités d'apprentissage précieuses, par 

exemple la découverte de différents paysages et d'espèces animales et végétales. 

a. Pas du tout d'accord 

b. Plutôt pas d’accord 

c. Ni d'accord ni pas d’accord 

d. Plutôt d'accord 

e. Tout à fait d'accord 

 

9. Lorsque je visite des forêts, je me sens en meilleure santé. 

a. Pas du tout d'accord 

b. Plutôt pas d’accord 

c. Ni d'accord ni pas d’accord 

d. Plutôt d'accord 

e. Tout à fait d'accord 

 

10. a) Les forêts sont des lieux où je récolte des matériaux non comestibles, tels que le bois de 

chauffage, le bois d'œuvre, la nourriture pour animaux et les plantes ornementales (arbres de 

Noël, fleurs et pommes de pin). 

a. Pas du tout d'accord 

b. Plutôt pas d’accord 

c. Ni d'accord ni pas d’accord 

d. Plutôt d'accord 

e. Tout à fait d'accord 

 

b) Quels sont les produits forestiers non comestibles que vous récoltez habituellement ? 

a) Bois de chauffage 

b) Bois d’œuvre, y compris pour la construction 

c) Aliments pour animaux 

d) Plantes ornementales (arbres de Noël, fleurs et pommes de pin) 

e) Autre (à préciser) 

11. a) Les forêts sont des lieux où je me procure des herbes médicinales ou de la nourriture, comme 

des baies et d'autres fruits comestibles, des champignons, de la viande et du poisson sauvages.  

a. Pas du tout d'accord 

b. Plutôt pas d’accord 

c. Ni d'accord ni pas d’accord 

d. Plutôt d'accord 

e. Tout à fait d'accord 

 

b) Quelle nourriture vous procurez-vous habituellement ? Sélectionnez toutes les réponses qui 

s'appliquent. 
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a) Baies 

b) Autres fruits comestibles 

c) Champignons 

d) Viande sauvage  

e) Poisson 

f) Herbes médicinales 

g) Autre (à préciser) 

12. Les forêts sont des lieux que je considère comme des habitats pour les mammifères, les insectes, 

les oiseaux et les plantes.  

a. Pas du tout d'accord 

b. Plutôt pas d’accord 

c. Ni d'accord ni pas d’accord 

d. Plutôt d'accord 

e. Tout à fait d'accord 

 

13. a) Les forêts sont des lieux qui, à mon avis, contribuent de manière importante à la qualité de 

vie (humaine), par exemple en purifiant l'eau et l'air ou en régulant la température. 

a. Pas du tout d'accord 

b. Plutôt pas d’accord 

c. Ni d'accord ni pas d’accord 

d. Plutôt d'accord 

e. Tout à fait d'accord 

b) Parmi les contributions suivantes à la qualité de vie, lesquelles sont particulièrement 

importantes pour vous ? Sélectionnez toutes les réponses qui s'appliquent. 

a) Me fournit de l'air pur 

b) Améliore la qualité de l'eau en la purifiant 

c) Refroidit la température de l'air 

d) Autre (à préciser) 

14. Les forêts sont importantes pour moi en tant que protection contre les risques naturels tels que 

les inondations, l'érosion des sols, les tempêtes, les avalanches, etc. 

a. Pas du tout d'accord 

b. Plutôt pas d’accord 

c. Ni d'accord ni pas d’accord 

d. Plutôt d'accord 

e. Tout à fait d'accord 
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Les questions suivantes visent à recueillir votre avis, en particulier sur la restauration des forêts 

dans votre région. 

 

La restauration des forêts fait référence aux actions visant à renouveler et à améliorer la santé, 

la structure et le fonctionnement des forêts endommagées. Elle comprend diverses activités 

telles que la plantation d'arbres, la gestion de la végétation, le contrôle des espèces 

envahissantes ou la restauration des processus naturels afin de conserver et de renforcer les 

écosystèmes forestiers. 

 

15.   A quelle fréquence pensez-vous que les forêts de votre région sont gérées de la manière 

suivante ? 

 

  Jamais 

 

Rarement 

 

Des 

fois 

 

Souvent 

 

Toujours 

 

Je ne 

sais 

pas 

 

Reboisement des zones précédemment 

déboisées. 

      

Reboisement des terres agricoles en friche.       

Reboisement de zones anciennement boisées 

à la suite de catastrophes naturelles 

(incendies, infestations d'insectes ou 

tempêtes). 

      

Réintroduction d'espèces d'arbres indigènes 

dans les forêts. 

      

Réintroduction d'espèces animales indigènes 

dans les forêts. 

      

Élimination des espèces envahissantes.       

Introduction de coupe-feu.       

Rétention du bois mort dans les forêts (c'est-à-

dire veiller à ce que les arbres et les branches 

tombés restent sur le sol de la forêt pour se 

décomposer). 

      

Reconstitution de la forêt en replantant un 

mélange d'espèces d'arbres. 

      

Amélioration de la connectivité des forêts 

(c'est-à-dire relier de petites parcelles de bois 

séparées pour en faire une plus grande). 

      

Amélioration de l'accès à la forêt à des fins 

récréatives. 

      

Restriction de l'exploitation des produits 

forestiers. 

      

Réduction des charges de combustible pour 

minimiser le risque d'incendie (c'est-à-dire 

élimination des peuplements d'arbres ou des 

matériaux susceptibles de déclencher un 

incendie). 
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Changement dans le type de gestion forestière 

(par exemple, passage de plantations en 

monoculture à une sylviculture mixte, de la 

coupe à blanc à l'abattage sélectif, etc.) 

      

 

16. a) Dans quelle mesure êtes-vous prêt à soutenir des initiatives dans votre région pour 

promouvoir la restauration des forêts ? 

a. Tout à fait réticent 

b. Un peu réticent 

c. Ni réticent ni disposé 

d. Un peu disposé 

e. Tout à fait disposé 

 

b) Dans quelle mesure êtes-vous d’accord ou non avec les affirmations suivantes en faveur de 

la restauration des forêts dans votre région ? 

 

 Pas du 

tout 

d'accord 

Plutôt pas 

d’accord 

Ni d'accord ni 

pas d’accord 

Plutôt 

d'accord 

Tout à fait 

d'accord 

Je me porterais 

volontaire pour des 

activités de plantation 

et d'entretien d'arbres. 

     

Je participerais à des 

campagnes de 

sensibilisation sur la 

restauration des forêts. 

     

Je plaiderais pour des 

politiques qui 

favorisent la 

restauration des forêts. 

     

Je m'engagerais dans 

des initiatives 

communautaires 

visant à protéger et à 

restaurer les forêts. 

     

Je ferais des dons pour 

soutenir des projets de 

restauration des forêts. 

     

Je soutiendrais 

l'utilisation de l'argent 

des contribuables pour 

la restauration des 

forêts. 

     

 

 

17. Quel est l'impact éventuel de la restauration des forêts dans votre région sur les avantages 

suivants ? Sélectionnez toutes les réponses qui s'appliquent. 



   

 

Objective

• To investigate the impact of forest 
restoration on the relationship 
between people and forests in 
Europe.

09/09/2022 forest-restoration.eu WP5 – Task 5.3

Research questions

• What forest restoration activities can be associated with 
perceived forest (cultural) ecosystem benefits across 
different European landscapes?

• How are perceptual aspects of forest (cultural) ecosystem 
benefits and well-being related to forest restoration 
activities in European landscapes? 

• How do perceptions of the importance and trends of forest 
(cultural) ecosystem benefits relate to well-being aspects in 
Europe? 

• How do peoples` forest recreational experiences, 
environmental attitudes and behaviours affect forest 
restoration activities in Europe?

• How do socio-demographic attributes and landscape 
features affect perceptions of forest cultural ecosystem 
benefits in Europe?  

5

9 

 Réduit 

considérablement 

 

Réduit 

modérément 

 

Pas 

d'impact 

significatif 

Améliore 

modérément 

 

Améliore 

considérablement   

 

Ne 

sait 

pas 

Bois de chauffage       

Bois d'œuvre       

Aliments pour 

animaux 

      

Plantes 

ornementales 

(arbres de Noël, 

fleurs et pommes de 

pin) 

      

Baies       

Autres fruits 

comestibles 

      

Cueillette de 

champignons 

      

Habitat pour les 

espèces 

(mammifères, 

insectes, oiseaux) 

      

Beauté/esthétique 

des forêts 

      

Refroidissement 

des températures 

      

L'air frais       

Eau propre       

Espace pour la 

chasse/pêche 

      

Espace pour les 

activités récréatives 

de plein air 

(marche, jogging, 

etc.) 

      

Espace pour les 

activités sociales 

(jeux avec les 

enfants, etc.) 

      

Le point de vue 

esthétique 

      

 

18. Les questions suivantes concernent votre opinion générale sur la nature. 

  

 Pas du tout 

d'accord 

 

Pas 

d’accord 

 

Ni d'accord ni en 

désaccord 

 

Plutôt 

d'accord 

Tout à fait 

d'accord 

 

Je trouve toujours de la 

beauté dans la nature. 
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Je traite toujours la nature 

avec respect. 

     

La nature me rend très 

heureux·se. 

     

Passer du temps dans la 

nature est très important 

pour moi. 

     

Je trouve la nature 

extraordinaire. 

     

Je me sens partie 

intégrante de la nature 

     

Je crois que mes actions et 

mon engagement 

peuvent contribuer de 

manière significative à un 

environnement sain et 

naturel. 
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À des fins d'analyse statistique, nous vous demandons quelques informations vous concernant. 

 

# Question Réponse 

19.  Travaillez-vous 

actuellement dans un ou 

plusieurs des domaines 

suivants ? Veuillez 

sélectionner toutes les 

réponses qui s'appliquent : 

a. Protection de l'environnement 

et/ou de la nature 

b. Agriculture 

c. Sylviculture 

d. Aucune de ces réponses 

20.  Êtes-vous membre d'une 

organisation associée aux 

domaines suivants ? 

Veuillez cocher toutes les cases 

correspondantes : 

a. Protection de l'environnement 

et de la nature 

b. Agriculture 

c. Sylviculture 

d. Aucune de ces réponses 

21.  Depuis combien d'années 

vivez-vous dans votre 

région ? Veuillez arrondir 

votre réponse à l'année la 

plus proche. 

                                

                                      ... ? 

22.  Possédez-vous une forêt ? a. Oui  

b. Non 

23.  L'un de vos proches parents 

ou amis possède-t-il une 

forêt ? 

a. Oui  

b. Non 

c. Ne sait pas 

 

Fin de l'enquête.  

Nous vous remercions d'avoir pris le temps de répondre à cette enquête.  


