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Indagine sulle percezioni del pubblico delle foreste in Europa 

 

Grazie per aver partecipato al nostro sondaggio, che mira a esplorare il significato delle foreste e del 

ripristino forestale per il pubblico.  

 

Questa indagine è condotta dall'Istituto federale di ricerca per la foresta, la neve e il paesaggio WSL 

nell'ambito del progetto SUPERB (forest-restoration.eu) coordinato dall'Istituto forestale europeo. 

Questa indagine è finanziata dal programma Horizon-2020 dell'UE, accordo di sovvenzione n. 

101036849. L'obiettivo generale di SUPERB è facilitare e dimostrare il ripristino di foreste e paesaggi 

forestali su larga scala in tutta Europa. Questa indagine contribuisce al raggiungimento di questo 

obiettivo. 

 

L'indagine comprende quattro sezioni, che riguardano le foreste in generale, i benefici dell'ecosistema, 

il ripristino delle foreste e informazioni statistiche come il genere, l'età, ecc.  

 

Le informazioni raccolte nel sondaggio resteranno completamente anonime e solo i dati aggregati 

saranno utilizzati per pubblicazioni e rapporti scientifici. La partecipazione al sondaggio è volontaria. 

Siete liberi di annullare la vostra partecipazione al sondaggio in qualsiasi momento. Tuttavia, vi 

saremmo grati se ci dedicaste 10 – 12 minuti per completare il sondaggio. 

 

Se avete letto e compreso lo scopo di questo sondaggio, vi preghiamo di selezionare le seguenti caselle 

per confermare o rifiutare: 

 

Ho letto e compreso lo scopo di questo sondaggio. Sì/no 

Accetto che le mie risposte vengano utilizzate per scopi di ricerca nell'ambito di questo studio. Sì/no 

 

 

How to Cite This Work 

 

This questionnaire is a publicly available research output of the SUPERB project. If you use or reference 

this work, please cite it as follows: 

 

Kazungu, M., Granberg, Å., Svensson, J., Dodan, M., Prugovečki, D., Zorić, M., Galić, Z., de Dios García, 

J., Torres, J., Oleagordia Montaña, I., Locatelli, T., Nicoll, B., Lindner, M., Schmidt, C., de Graaf, M., 

Olrik, D. C., Cioacă, I., Marušák, R., Vacchiano, G., & Hunziker, M. (2025). Survey questionnaire for 

exploring public perspectives on forests and forest restoration. 
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Le domande che seguono cercano di conoscere le vostre opinioni sulle foreste della vostra zona. 

  

# Domanda Risposta  

1. a In questa indagine, per foreste 

disponibili al pubblico si 

intendono tutti i boschi o le 

foreste aperti all'accesso del 

pubblico. La vostra "zona" si 

riferisce al territorio dove vivete, 

al quale vi sentite legati, o del 

quale vi sentite responsabili. 

Quanto spesso vi recate nelle 

foreste accessibili al pubblico 

nella vostra zona? 

a) Mai 

b) Meno di una volta al mese 

c) 1-3 volte al mese 

d) 1-2 volte a settimana 

e) 3-7 volte alla settimana 

1.b Quando visitate le foreste della 

vostra zona, quale mezzo di 

trasporto utilizzate 

principalmente per raggiungere 

la foresta? Scegliete la risposta che si 

addice di più.  

a) Veicolo privato 

b) Trasporto pubblico (autobus, treno, ecc.) 

c) Bicicletta 

d) A piedi 

e) Altro (specificare) 

1. c  Quanto tempo impiegate, in 

media, per andare da casa vostra 

alle foreste della vostra zona 

utilizzando i mezzi di trasporto 

precedentemente selezionati?  

a) Meno di 10 minuti 

b) 10-30 minuti 

c) 30 minuti -1 ora 

d) Più di 1 ora 

 

2.  Trascinate il segnaposto blu 

sulla foresta che visitate più 

spesso. 

È anche possibile utilizzare la casella 

di ricerca per cercare una posizione e 

il segnaposto blu verrà posizionato 

lì. 

 

Una volta accertato che il 

segnaposto “trascinami!” sia 

posizionato sulla foresta corretta, 

continuate cliccando sulla freccia 

in avanti qui sotto. 

 

Trascinami! 

 

3  Siete a conoscenza di programmi 

e iniziative esistenti nella vostra 

zona che mirano a ripristinare le 

foreste (compresa la 

reintroduzione di specie vegetali 

o animali)? 

a) Sì 

b) No 
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4 Da quali delle seguenti fonti ha 

ricevuto informazioni 

sull'importanza delle foreste e sui 

loro benefici nella sua zona? 

 

a) Istruzione scolastica (ad es. scuole, 

università) 

b) Organizzazioni legate al settore 

forestale (ad esempio professionisti del 

settore, associazioni di proprietari 

forestali, enti di certificazione forestale) 

c) Organizzazioni ambientaliste 

d) Enti governativi o amministrazioni 

forestali  

e) Eventi o laboratori pubblici  

f) Risorse online o siti web  

g) Altro (specificare) 

h) Non ho ricevuto alcuna informazione  
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La prossima sezione mira a conoscere le vostre opinioni sui benefici delle foreste per l'intera società. 

 

5. Quanto ritenete importanti i seguenti benefici forestali per la società nel vostro Paese? Vi 

preghiamo di scegliere su una scala da 0 (per niente importante) a 10 (molto importante). 

 

Vantaggi Scala 

 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Raffrescamento della temperatura            

Purificazione dell'aria            

Depurazione dell'acqua            

Protezione dai rischi naturali            

Produzione di legno            

Fonte di cibo, erbe medicinali e piante 

ornamentali (come alberi di Natale, 

fiori e pigne). 

           

Luogo per il tempo libero e la 

ricreazione 

           

Habitat per la biodiversità            

 

 

La sezione successiva mira a conoscere i benefici personali che traete dalle foreste della vostra zona. 

 

Indicate se siete d'accordo o meno con le seguenti affermazioni.   

 

 

6. Le foreste della mia zona sono eccezionalmente belle. 

1. Per nulla d'accordo 
2. Abbastanza in disaccordo 

3. Né d'accordo né in disaccordo  

4. Abbastanza d'accordo 

5. Completamente d'accordo 

7. a)Le foreste sono luoghi in cui mi piace trascorrere il tempo libero, ad esempio praticando 

attività ricreative all'aperto, socializzando, ammirando panorami, esplorando cultura e storia, 

raccogliendo frutti o cacciando. 

1. Per nulla d'accordo 
1. Abbastanza in disaccordo 

2. Né d'accordo né in disaccordo 

3. Abbastanza d'accordo 

4. Completamente d'accordo 

b) Indicate quali delle seguenti attività ricreative vi piace praticare nelle foreste. Selezionare tutte 

le risposte desiderate. 

a.  

a. Attività ricreative all'aperto (passeggiate, passeggiate con il cane, 

corsa, escursioni, ciclismo, equitazione, sci, campeggio, picnic) 

b. Socializzare (entrare in contatto con altre persone, fare amicizia, 

uscire con amici e familiari) 

c. Apprezzare le vedute estetiche (viste panoramiche di montagne, 

torrenti e cascate, paesaggi panoramici, colori autunnali, 

contemplazione della natura) 
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d. Esplorare la cultura e la storia, fare esperienze spirituali, godere di 

pace e tranquillità 

e. Raccolta di frutti (bacche) e funghi 

f. Caccia 

g. Altro (specificare) 

 

 

8. Le foreste sono luoghi che, a mio parere, offrono preziose opportunità di apprendimento, ad 

esempio per conoscere diversi paesaggi e specie animali e vegetali. 

1. Per nulla d'accordo 

2. Abbastanza in disaccordo 

3. Né d'accordo né in disaccordo  

4. Abbastanza d'accordo 

5. Completamente d'accordo 

 

9. Quando visito le foreste, mi sento più sano. 

1. Per nulla d'accordo 

2. Abbastanza in disaccordo 

3. Né d'accordo né in disaccordo 

4. Abbastanza d'accordo 

5. Completamente d'accordo 

 

10. a) Le foreste sono luoghi in cui raccolgo prodotti non alimentari, come legna da ardere, 

legname, cibo per animali e piante ornamentali (ad esempio alberi di Natale, fiori e pigne). 

1. Per nulla d'accordo 

2. Abbastanza in disaccordo 

3. Né d'accordo né in disaccordo 

4. Abbastanza d'accordo 

5. Completamente d'accordo 

 

b) Quali prodotti forestali non alimenrati raccogliete abitualmente? 

a) Legna da ardere 

b) Legno per usi materiali, compresa l'edilizia 

c) Cibo per animali 

d) Piante ornamentali (alberi di Natale, fiori e pigne) 

e) Altro (specificare) 

11. a) Le foreste sono luoghi in cui mi procuro erbe medicinali o cibo, come bacche e altri frutti di 

bosco, funghi, selvaggina e pesce.  

1. Per nulla d'accordo 

2. Abbastanza in disaccordo 

3. Né d'accordo né in disaccordo 

4. Abbastanza d'accordo 

5. Completamente d'accordo 

 

b) Cosa raccogliete di solito? Selezionare tutte le risposte desiderate. 

a) Bacche 

b) Altri frutti di bosco 

c) Funghi 

d) Selvaggina 

e) Pesce 
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f) Erbe medicinali 

g) Altro (specificare) 

12. Le foreste sono habitat per mammiferi, insetti, uccelli e piante.  

1. Per nulla d'accordo 

2. Abbastanza in disaccordo 

3. Né d'accordo né in disaccordo 

4. Abbastanza d'accordo 

5. Completamente d'accordo 

 

13. a) Le foreste sono luoghi che, a mio avviso, danno un contributo importante alla qualità della 

vita umana, ad esempio purificando l'acqua e l'aria o regolando la temperatura. 

1. Per nulla d'accordo 

2. Abbastanza in disaccordo 

3. Né d'accordo né in disaccordo 

4. Abbastanza d'accordo 

5. Completamente d'accordo 

b) Quali dei seguenti contributi alla qualità della vita sono particolarmente importanti per 

voi? Selezionare tutte le risposte desiderate . 

a) Mi forniscono aria pulita 

b) Migliorano la qualità dell'acqua depurandola 

c) Rinfrescano la temperatura dell'aria  

d) Altro (specificare) 

14. Le foreste sono importanti per me come protezione contro i rischi naturali come alluvioni, 

erosione del suolo, tempeste, valanghe, ecc. 

1. Per nulla d'accordo 

2. Abbastanza in disaccordo 

3. Né d'accordo né in disaccordo 

4. Abbastanza d'accordo 

5. Completamente d'accordo 
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Le domande che seguono chiedono il vostro parere sul ripristino delle foreste nella vostra zona. 

 

Il ripristino forestale si riferisce ad azioni volte a rinnovare e migliorare la salute, la struttura e 

il funzionamento delle foreste degradate. Comprende varie attività come piantare alberi, 

gestire la vegetazione, limitare le specie invasive o ripristinare i processi naturali per 

conservare e rafforzare gli ecosistemi forestali. 

 

15.   Quanto spesso vi trovate a pensare che le foreste nella vostra zona siano gestite, con 

particolare riferimento ai seguenti interventi: 

 

 Mai Raramente Qualche 

volta  

Spesso  Sempre Non 

so 

Riforestazione di aree precedentemente 

deforestate. 

      

Rimboschimento di terreni agricoli incolti.       

Rimboschimento di aree precedentemente 

boscate dopo disastri naturali (ad esempio 

incendi, infestazioni di insetti o tempeste). 

      

Reintroduzione di specie arboree autoctone nelle 

foreste. 

      

Reintroduzione di specie animali autoctone nelle 

foreste. 

      

Rimozione di specie invasive.       

Introduzione di barriere tagliafuoco.       

Mantenimento del legno morto nelle foreste (cioè 

assicurarsi che gli alberi e i rami caduti 

rimangano sul suolo della foresta per 

decomporsi). 

      

Recupero della foresta attraverso il reimpianto di 

un mix di specie arboree. 

      

Miglioramento della connettività delle foreste 

(cioè unire piccole porzioni di bosco separate per 

formare una foresta più grande). 

      

Miglioramento dell'accesso alla foresta per scopi 

ricreativi. 

      

Limitazione della raccolta di prodotti forestali.       

Riduzione della vegetazione infiammabile per 

ridurre il rischio di incendio (ad esempio, 

rimozione di alberi secchi o altri materiali che 

possano innescare il fuoco). 

      

Cambiamento nel tipo di gestione forestale (ad 

esempio, passaggio da piantagioni monocolturali 

a foreste miste, da taglio raso a taglio selettivo, 

ecc.) 
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16. a) In che misura siete disponibili a sostenere iniziative nella vostra zona per promuovere il 

ripristino delle foreste? 

1. Completamente indisponibile 

2. Abbastanza riluttante 

3. Né volente né nolente 

4. Abbastanza disponibile 

5. Completamente disponibile 

b) In che misura siete d'accordo o meno con le seguenti affermazioni riguardo alla possibilità 

di sostenere il ripristino forestale  nella vostra zona: 

 

 Per nulla 

d'accordo 

 

Abbastanza 

in 

disaccordo 

 

Né d'accordo né in 

disaccordo 

 

Abbastanza 

d'accordo 

 

Completamente 

d'accordo 

 

Mi offrirei come 

volontario per le 

attività di messa a 

dimora e 

manutenzione degli 

alberi. 

     

Parteciperei a 

campagne di 

sensibilizzazione 

sul ripristino delle 

foreste. 

     

Mi impegnerei a 

favore di politiche 

che promuovano il 

ripristino delle 

foreste. 

     

Mi impegnerei in 

iniziative 

comunitarie per 

proteggere e 

ripristinare le 

foreste. 

     

Donerei denaro per 

sostenere progetti di 

ripristino delle 

foreste. 

     

Sarei favorevole 

all'utilizzo del 

denaro dei 

contribuenti per il 

ripristino delle 

foreste. 
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17. Qual è l'impatto, se c'è, del ripristino delle foreste  sui seguenti benefici nel vostro territorio? 

Selezionare tutte le risposte desiderate. 

 Diminuisce 

significativamente 

 

Diminuisce 

moderatamente 

 

Nessun 

impatto 

significativo 

Migliora 

moderatamente 

 

Migliora 

significativamente   

 

Non 

so 

Legna da 

ardere 

      

Legno per usi 

materiali 

      

Cibo per 

animali 

      

Piante 

ornamentali 

(ad es. alberi di 

Natale, fiori e 

pigne) 

      

Bacche       

Altri frutti di 

bosco 

      

Raccolta di 

funghi 

      

Habitat per le 

specie 

(mammiferi, 

insetti, uccelli) 

      

Bellezza 

estetica delle 

foreste 

      

Raffrescamento 

delle 

temperature 

      

Aria pulita       

Acqua pulita       

Spazio per 

caccia/pesca 

      

Spazio per 

attività 

ricreative 

all'aperto 

(passeggiate, 

jogging, ecc.) 

      

Spazio per 

attività sociali 

(gioco con i 

bambini, ecc.) 

      

Esperienza 

estetica 

      

 

18. Le domande che seguono riguardano le vostre opinioni generali sulla natura. 
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 Per nulla 

d'accordo 

 

 

Abbastanza 

in 

disaccordo 

 

Né d'accordo 

né in 

disaccordo 

 

Abbastanza 

d'accordo 

Completamente 

d'accordo 

 

Trovo sempre la 

bellezza nella 

natura. 

     

Tratto sempre la 

natura con rispetto. 

     

Stare nella natura 

mi rende molto 

felice. 

     

Trascorrere del 

tempo nella natura è 

molto importante 

per me. 

     

Trovo che stare 

nella natura sia 

fantastico. 

     

Mi sento parte della 

natura. 

     

Credo che le mie 

azioni e il mio 

impegno possano 

contribuire in modo 

significativo a un 

ambiente sano e 

naturale. 
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Per l'analisi statistica, vi chiediamo gentilmente alcune informazioni su di voi. 

 

# Domanda Risposta 

19.  Attualmente svolgete una o 

più delle seguenti 

professioni? Selezionare 

tutte le risposte desiderate: 

a. Protezione dell'ambiente e 

della natura 

b. Agricoltura 

c. Selvicoltura 

d. Nessuna delle precedenti 

20.  Siete membri di 

organizzazioni associate ai 

seguenti settori? Selezionare 

tutte le risposte desiderate: 

a. Protezione dell'ambiente e 

della natura 

b. Agricoltura 

c. Selvicoltura 

d. Nessuna delle precedenti 

21.  Da quanti anni vivete nella 

vostra zona attuale di 

residenza? Approssimate la 

risposta al numero intero più 

prossimo. 

                                

                                      ...? 

22.  Siete proprietari di una 

foresta? 

a. Sì  

b. No 

23.  Qualcuno dei vostri parenti 

o amici stretti è proprietario 

di una foresta? 

a. Sì  

b. No 

c. Non so 

 

Fine del sondaggio.  

Grazie per aver dedicato del tempo a questo sondaggio.  


