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• To investigate the impact of forest 
restoration on the relationship 
between people and forests in 
Europe.
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Research questions

• What forest restoration activities can be associated with 
perceived forest (cultural) ecosystem benefits across 
different European landscapes?

• How are perceptual aspects of forest (cultural) ecosystem 
benefits and well-being related to forest restoration 
activities in European landscapes? 

• How do perceptions of the importance and trends of forest 
(cultural) ecosystem benefits relate to well-being aspects in 
Europe? 

• How do peoples` forest recreational experiences, 
environmental attitudes and behaviours affect forest 
restoration activities in Europe?

• How do socio-demographic attributes and landscape 
features affect perceptions of forest cultural ecosystem 
benefits in Europe?  
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Encuesta sobre las perspectivas públicas de los bosques en Europa 

 

Gracias por participar en nuestra encuesta, cuyo objetivo es  entender el significado que tienen los 

bosques y la restauración forestal para el público.  

 

Este estudio está dirigido por el Instituto Federal Suizo de Investigación Forestal, de la Nieve y del 

Paisaje (WSL) como parte del proyecto SUPERB (forest-restoration.eu) coordinado por el Instituto 

Forestal Europeo. Este estudio está financiado por el programa Horizonte 2020 de la UE, acuerdo de 

subvención nº 101036849. El objetivo general de SUPERB es crear un entorno propicio y mostrar la 

restauración a gran escala de bosques y paisajes forestales en toda Europa. Este estudio contribuye a la 

consecución de este objetivo. 

 

La encuesta consta de cuatro secciones: los bosques en general, los beneficios de los ecosistemas, la 

restauración forestal e información estadística como el sexo, la edad, etc.  

 

La información recogida en la encuesta es totalmente anónima y sólo se utilizarán datos agregados para 

publicaciones e informes científicos. Su participación en esta encuesta es voluntaria. Puede cancelar su 

participación en la encuesta en cualquier momento. No obstante, le agradeceríamos que dedicara entre 

10 y 12 minutos a completarla. 

 

Si ha leído y comprendido la finalidad de esta encuesta, marque las siguientes casillas para confirmarla 

o rechazarla: 

 

He leído y comprendido el propósito de esta encuesta. Sí/no 

Acepto que mis respuestas se utilicen con fines de investigación en este estudio. Sí/no 

 

 

How to Cite This Work 

 

This questionnaire is a publicly available research output of the SUPERB project. If you use or reference 

this work, please cite it as follows: 

 

Kazungu, M., Granberg, Å., Svensson, J., Dodan, M., Prugovečki, D., Zorić, M., Galić, Z., de Dios García, 

J., Torres, J., Oleagordia Montaña, I., Locatelli, T., Nicoll, B., Lindner, M., Schmidt, C., de Graaf, M., 

Olrik, D. C., Cioacă, I., Marušák, R., Vacchiano, G., & Hunziker, M. (2025). Survey questionnaire for 

exploring public perspectives on forests and forest restoration. 
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Las siguientes preguntas pretenden conocer su opinión general sobre los bosques de su localidad. 

  

# Pregunta Respuesta  

1. a En esta encuesta, los bosques 

públicos se refieren a cualquier 

zona boscosa o bosque de acceso 

público. 

¿Con qué frecuencia acude a los 

bosques de acceso público de su 

localidad? 

a) En absoluto 

b) Menos de una vez al mes 

c) 1-3 veces al mes 

d) 1-2 veces por semana 

e) 3-7 veces por semana 

1.b Cuando visita los bosques de su 

localidad, ¿qué medio de 

transporte utiliza principalmente 

para llegar al bosque? Por favor, 

elija el que más se aplique.  

a) Vehículo privado 

b) Transporte público (autobús, tren, etc.) 

c) Bicicleta 

d) A pie 

e) Otros (especifique) 

1. c  ¿Cuánto tiempo tarda, por 

término medio, en ir de su casa a 

los bosques de su localidad 

utilizando los medios de 

transporte seleccionados 

anteriormente?  

a) Menos de 10 minutos 

b) 10-30 minutos 

c) 30 minutos -1 hora 

d) Más de 1 hora 

 

2.  Arrastre el marcador azul hasta 

el bosque que visite con más 

frecuencia. 

También puede utilizar el cuadro de 

búsqueda para encontrar una 

ubicación y el marcador azul se 

colocará allí. 

 

Una vez que esté seguro de que el 

marcador «Arrástrame» está 

situado en el bosque correcto, 

continúe haciendo clic en la flecha 

de avance que aparece a 

continuación. 

 

¡Arrástrame! 

 

3  ¿Conoce los programas e 

iniciativas existentes en su 

localidad para renovar los 

bosques (incluida la 

reintroducción de especies 

vegetales o animales)? 

a) Sí 

b) No 

 

4 ¿En cuál de las siguientes fuentes, 

si es que en alguna, ha recibido 

información sobre la importancia 

de los bosques y sus beneficios en 

su localidad? 

 

a) Educación formal (por ejemplo, 

escuelas, universidades) 

b) Organizaciones relacionadas con los 

bosques (por ejemplo, profesionales 

forestales, asociaciones de propietarios 
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forestales, organismos de certificación 

forestal) 

c) Organizaciones medioambientales 

d) Agencias gubernamentales o 

departamentos forestales  

e) Actos o talleres comunitarios  

f) Recursos en línea o sitios web  

g) Otros (especifique) 

h) No he recibido ninguna información  
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La siguiente sección pretende conocer su opinión sobre los beneficios de los bosques para toda la 

sociedad. 

 

5. ¿Qué importancia considera que tienen los siguientes beneficios forestales para el conjunto de 

la sociedad de su país? Por favor, indíquelo en una escala de 0 (nada importante) a 10 (muy 

importante). 

 

Beneficios Escala 

 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Regular la temperatura            

Purificación del aire            

Depuración del agua            

Protección contra riesgos naturales            

Producción de madera            

Fuente de alimentos, hierbas 

medicinales y plantas ornamentales 

(por ejemplo, árboles de Navidad, 

flores y piñas). 

           

Un lugar de ocio y recreo            

Hábitat para la biodiversidad            

 

 

La siguiente sección pretende averiguar los beneficios personales que obtiene de los bosques de su 

localidad. 

 

Indique si está de acuerdo o en desacuerdo con las siguientes afirmaciones.   

 

 

6. Los bosques de mi zona son excepcionalmente bellos. 

1. Completamente en desacuerdo 

2. Bastante en desacuerdo 

3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo  

4. Bastante de acuerdo 

5. Completamente de acuerdo 

7. a)Los bosques son lugares en los que me gusta pasar el tiempo libre, como realizar actividades 

recreativas al aire libre, socializar, contemplar el paisaje, conocer culturas e historia, recoger 

frutos o cazar. 

1. Totalmente en desacuerdo 

2. Bastante en desacuerdo 

3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo 

4. Bastante de acuerdo 

5. Completamente de acuerdo 

b) Indique cuáles de las siguientes actividades de ocio disfruta en los bosques. Seleccione todas 

las que procedan. 
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a. Actividades recreativas al aire libre (pasear, pasear al perro, correr, 

senderismo, ciclismo, equitación, esquí, acampada, picnic) 

b. Socializar (relacionarse con otras personas, hacer amigos, salir con 

los amigos y la familia) 

c. Contemplar el paisaje (vistas panorámicas de montañas, arroyos y 

cascadas, paisajes pintorescos y coloridos, y observar la naturaleza). 

d. Explorar la cultura y la historia (experiencia espiritual y disfrutar 

de paz y tranquilidad) 

e. Recoger frutas (bayas) y setas 

f. Caza 

g. Otros (especifique) 

 

 

8. Los bosques son lugares que, en mi opinión, ofrecen valiosas oportunidades de aprendizaje, 

por ejemplo, conocer distintos paisajes y especies animales y vegetales. 

1. Completamente en desacuerdo 

2. Bastante en desacuerdo 

3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo  

4. Bastante de acuerdo 

5. Completamente de acuerdo 

 

9. Cuando visito los bosques, me siento más sano. 

1. Totalmente en desacuerdo 

2. Bastante en desacuerdo 

3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo 

4. Bastante de acuerdo 

5. Completamente de acuerdo 

 

10. a) Los bosques son lugares donde recolecto materiales no comestibles, como leña, madera, 

alimento para animales y plantas ornamentales (por ejemplo, árboles de Navidad, flores y 

piñas). 

1. Completamente en desacuerdo 

2. Bastante en desacuerdo 

3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo 

4. Bastante de acuerdo 

5. Completamente de acuerdo 

 

b) ¿Qué productos forestales no comestibles recolecta habitualmente? 

a) Leña 

b) Madera de construcción 

c) Alimentos para animales 

d) Plantas ornamentales (árboles de Navidad, flores y piñas) 

e) Otros (especifique) 

11. a) Los bosques son lugares donde obtengo hierbas medicinales o alimentos, como bayas y otros 

frutos comestibles, setas, carne y pescado silvestres.  

1. Totalmente en desacuerdo 

2. Bastante en desacuerdo 

3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo 

4. Bastante de acuerdo 

5. Completamente de acuerdo 
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b) ¿Qué suele cosechar? Seleccione todo lo que corresponda. 

a) Bayas 

b) Otras frutas comestibles 

c) Setas 

d) Carne de caza  

e) Pescado 

f) Hierbas medicinales 

g) Otros (especifique) 

12. Los bosques son lugares que considero hábitats de mamíferos, insectos, aves y plantas.  

1. Totalmente en desacuerdo 

2. Bastante en desacuerdo 

3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo 

4. Bastane de acuerdo 

5. Completamente de acuerdo 

 

13. a) Los bosques son lugares que, en mi opinión, contribuyen de forma importante a la calidad 

de vida (humana), por ejemplo purificando el agua y el aire o regulando la temperatura. 

1. Completamente en desacuerdo 

2. Bastante en desacuerdo 

3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo 

4. Bastante de acuerdo 

5. Completamente de acuerdo 

b) ¿Cuáles de las siguientes contribuciones a la calidad de vida son especialmente importantes 

para usted? Seleccione todas las que procedan. 

a) Me proporciona aire limpio 

b) Mejorar la calidad del agua depurándola 

c) Regula la temperatura del aire  

d) Otros (especifique) 

14. Los bosques son importantes para mí como protección contra riesgos naturales como 

inundaciones, erosión del suelo, tormentas, avalanchas, etc. 

1. Completamente en desacuerdo 

2. Bastante en desacuerdo 

3. Ni de acuerdo ni en desacuerdo 

4. Bastante de acuerdo 

5. Completamente de acuerdo 
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Las siguientes preguntas pretenden conocer su opinión, en particular sobre la restauración 

forestal en su localidad. 

 

La restauración forestal se refiere a las acciones para renovar y mejorar la salud, la estructura 

y el funcionamiento de los bosques dañados. Implica diversas actividades como plantar 

árboles, gestionar la vegetación, controlar las especies invasoras o restaurar los procesos 

naturales para conservar y fortalecer los ecosistemas forestales. 

 

15.  ¿Con qué frecuencia, si es que ocurre, cree que los bosques en su zona están siendo 

gestionados? 

 

 Nunca 

 

Raramente 

 

A veces 

 

Frecuentemente 

 

 

Siempre No lo 

sé 

Reforestación de zonas previamente 

deforestadas. 

      

Reforestación de tierras agrícolas en 

barbecho. 

      

Reforestación de zonas anteriormente 

boscosas tras catástrofes naturales (por 

ejemplo, incendios, plagas de insectos o 

tormentas). 

      

Reintroducción de especies arbóreas 

autóctonas en los bosques. 

      

Reintroducción de especies animales 

autóctonas en los bosques. 

      

Eliminación de especies invasoras.       

Introducción de cortafuegos.       

Retención de la madera muerta en los 

bosques (es decir, asegurarse de que los 

árboles y ramas caídos permanezcan en 

el suelo del bosque para 

descomponerse). 

      

Recuperación forestal mediante la 

replantación de una mezcla de especies 

arbóreas. 

      

Mejorar la conectividad de los bosques 

(es decir, unir pequeñas parcelas de 

bosque separadas para formar una pieza 

mayor). 

      

Mejorar el acceso a los bosques con fines 

recreativos. 

      

Restricción de la recolección de 

productos forestales. 

      

Reducción de la carga de combustible 

para minimizar el riesgo de incendio (es 
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decir, retirada de masas arbóreas o 

materiales que puedan prender fuego). 

Cambio en el tipo de gestión forestal (por 

ejemplo, cambio de plantaciones de 

monocultivo a silvicultura de especies 

mixtas; de tala rasa a tala selectiva, etc.) . 

      

 

16. a) ¿Hasta qué punto está dispuesto a apoyar iniciativas en su localidad para promover la 

restauración forestal? 

1. Completamente reacio 

2. Poco dispuesto 

3. Ni dispuesto ni no dispuesto 

4. Bastante dispuesto 

5. Completamente dispuesto 

 

b) ¿En qué medida está de acuerdo o en desacuerdo con las siguientes afirmaciones en apoyo 

a la restauración de los bosques en su zona? 

 

 Completamente 

en desacuerdo 

 

Bastante en 

desacuerdo 

 

Ni de 

acuerdo ni en 

desacuerdo 

Bastante 

de acuerdo 

 

Completamente 

de acuerdo 

 

Me ofrecería voluntario 

para actividades de 

plantación y 

mantenimiento de 

árboles. 

     

Participaría en campañas 

de sensibilización sobre la 

restauración forestal. 

     

Abogaría por políticas 

que fomenten la 

restauración forestal. 

     

Participaría en iniciativas 

comunitarias para 

proteger y restaurar los 

bosques. 

     

Donaría dinero para 

apoyar proyectos de 

restauración forestal. 

     

Yo apoyaría el uso del 

dinero de los 

contribuyentes para la 

restauración forestal. 

     

 

 

17. ¿Qué impacto, en su caso, tiene la restauración forestal en su localidad sobre los siguientes 

beneficios? Seleccione todas las que correspondan. 
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 Reduce 

significativamente 

 

Reduce 

moderadamente 

 

Sin impacto 

significativo 

Mejora 

moderadamente 

 

Mejora 

significativamente   

 

No 

sé 

Leña       

Madera       

Alimentos 

para animales 

      

Plantas 

ornamentales 

(por ejemplo, 

árboles de 

Navidad, 

flores y piñas) 

      

Bayas       

Otras frutas 

comestibles 

      

Recogida de 

setas 

      

Hábitat para 

especies 

(mamíferos, 

insectos, aves) 

      

Belleza/estética 

de los bosques 

      

Temperatura 

más fría 

      

Aire fresco       

Agua limpia       

Espacio para 

caza/pesca 

      

Espacio para 

actividades 

recreativas al 

aire libre 

(pasear, correr, 

etc.) 

      

Espacio para 

actividades 

sociales (jugar 

con los niños, 

etc.) 

      

La visión 

estética 

      

 

18. Las siguientes preguntas se refieren a su opinión general sobre la naturaleza. 
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 Completamente 

en desacuerdo 

 

Bastante en 

desacuerdo 

 

Ni de acuerdo 

ni en 

desacuerdo 

 

Bastante 

de 

acuerdo 

Completamente 

de acuerdo 

 

Siempre encuentro 

belleza en la 

naturaleza. 

     

Siempre trato a la 

naturaleza con 

respeto. 

     

Estar en la naturaleza 

me hace muy feliz. 

     

Pasar tiempo en la 

naturaleza es muy 

importante para mí. 

     

Me parece increíble 

estar en la naturaleza. 

     

Me siento parte de la 

naturaleza 

     

Creo que mis acciones 

y mi compromiso 

pueden contribuir 

significativamente a 

un medio ambiente 

sano y natural. 
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Para realizar análisis estadísticos, le pedimos algunos datos sobre usted. 

 

# Pregunta Respuesta 

19.  ¿Trabaja actualmente en 

una o más de las siguientes 

profesiones? Seleccione 

todas las que procedan: 

a. Protección del medio 

ambiente y la naturaleza 

b. Agricultura 

c. Selvicultura 

d. Ninguna de las anteriores 

20.  ¿Es miembro de alguna 

organización relacionada 

con los siguientes ámbitos? 

Seleccione todas las que 

procedan: 

a. Protección del medio ambiente 

y la naturaleza 

b. Agricultura 

c. Selvicultura 

d. Ninguna de las anteriores 

21.  ¿Cuántos años lleva 

viviendo en su zona? 

Indique su respuesta con una 

aproximación de un año. 

 

                                

                                      ...? 

22.  ¿Es propietario de un 

bosque? 

a. Sí  

b. No 

23.  ¿Algún pariente cercano o 

amigo suyo posee un 

bosque? 

a. Sí  

b. No 

c. No lo sé. 

 

Fin de la encuesta.  

Gracias por dedicar su tiempo a completar esta encuesta.  


